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Informazioni Generali

Durata

2023-2025

Budget

€120.000

5 paesi 
partner

Italy, Germany, 
Greece, Spain, 

Portugal

3 
Meeting 
Europei 

2 Azioni
3 Prodotti

Gruppi target: 

Donne, persone detenute o ex 
detenute, persona con 

disabilità, migranti, famiglie 
rifugiate dall’Ucraina

Educatori/trici 
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STORIES4EMPOWERMENT 
è un progetto Erasmus + KA2 
co-finanziato dall’Unione 
Europea nel settore 
dell’Educazione degli adulti. 

Lo storytelling è un metodo educativo e formativo che stimola la creatività e la 

riflessione interpersonale, promuovendo un processo di identificazione di 

priorità, valori, obiettivi e idee attraverso l'interpretazione personale di una 

storia narrata. Partire da un input narrativo fornisce stimoli per un processo di 

riflessione, auto-riconoscimento, crescita e sviluppo personale. 

Il potere della narrazione sull'individuo è infatti quello di collegare la storia 

narrata con le proprie esperienze personali, in un processo continuo di ricerca e 

sovrapposizione, che permette di coinvolgere direttamente le convinzioni, il 

modo di pensare e di agire di ciascuno, attivando gli strumenti cognitivi e 

interpretativi che ogni persona già possiede.  

Questa metodologia può avere un potenziale positivo nel rafforzamento delle 

soft skills, nell'apertura al dialogo e alla riflessione critica, e nell'acquisizione di 

nuovi valori che favoriscono i processi di inclusione e/o reinserimento sociale 

delle persone in situazione di marginalità.
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Obiettivi 

Gli obiettivi principali del progetto sono 

attivare processi di empowerment e inclusione negli adulti in situazioni di 
fragilità attraverso il rafforzamento delle soft skills

sostenere il lavoro di educatori/trici e professionisti/e che operano con 
persone in situazioni di fragilità e marginalità sociale

costruire una metodologia e degli strumenti condivisi a livello europeo 
per lavorare con lo storytelling



Lavorare con le storie

Selezione e produzione di nuove storie

AZIONE  1

OBIETTIVO: Sviluppare un modello di intervento basato sulla narrazione da 

utilizzare nel campo dell'educazione degli adulti.

OUTPUT: Pubblicazione digitale

DURATA: novembre 2023 - dicembre 2024
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1. Raccolta e selezione di storie 

tradizionali legate ad alcuni 

valori/competenze chiave; 

2. Sviluppo di una metodologia 

condivisa; 

3. Laboratorio di narrazione con 

adulti target in situazioni di 

svantaggio.

Attraverso un workshop progettato 

congiuntamente, i partner 

coinvolgeranno i gruppi target nella 

riscrittura di storie popolari per favorire 

la riflessione su alcuni valori e 

competenze chiave. Le storie riscritte e la 

metodologia utilizzata saranno raccolte 

in un ebook che potrà essere da chi si 

occupa di educazione degli adulti.
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• Resilienza, 

• Uguaglianza, 

• Cittadinanza attiva, 

• Democrazia, 

• Risoluzione dei problemi,

• Inclusione sociale, 

• Creatività, 

• Fiducia in se stessi.

COMPETENZE CHIAVE E VALORI



Verso nuovi strumenti di lavoroAZIONE 2 

OBIETTIVO

Fornire strumenti di apprendimento per gli educatori adulti sul tema dello 

storytelling

PRODOTTI: LMS (Sistema di gestione dell'apprendimento) + Gioco di carte

DURATA: dicembre 2024 - settembre 2025
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Il progetto prevede la costruzione di una 

piattaforma educativa in cui saranno 

raccolti tutti i materiali prodotti: le storie 

saranno sistematizzate secondo valori di 

riferimento; alcuni materiali saranno 

sviluppati attraverso gruppi locali di 

educatori adulti. 

Inoltre, verrà creato un gioco di carte per 

favorire la narrazione.

Formazione, 
co-progettazione e 
sperimentazione di 
strumenti di 
storytelling educativo.


